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O presente texto tem por objetivo apresentar alguns marcos histéricos
na relagao entre Psicologia e Educagao, focalizando alguns conteddos mais
atuais decorrente dos diferentes momentos, enquanto campos de pesquisa
e de intervengao na drea.
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Muito se tem discutido sobre a interface entre Psicologia e Educagao,
assim como resultados na prética profissional e na produgdo do conheci-
mento. Relacionar Psicologia e Educagao, discutir suas aplicagoes mais
imediatas, tanto para a ciéncia quanto para a profissao, tem sido de interesse
aqueles que atuam, ensinam e pesquisam nestes campos, como tentativa
de buscar a identidade de cada uma delas, estabelecendo os limites dife-
rencas ou semelhancgas de atuagdo. Das areas resultantes edsta interface, a
Psicologia da Educagao (aqui igualmente denominada Psicologia Educacio-
nal) e a Psicologia Escolar constituir-se-&o nos principais focos de analise
deste texto.

As dificuldades no aprofundamento desta discussao partem do con-
ceito que se tem destas principais 4reas de aplicagao. Ha autores que
consideram Psicologia da Educagao e Psicologia Escolar como denomina-
¢ao equivalentes Para Maluf (1991) ‘seus objetivos de estudo se entrecru-
zam de tal modo que as distingoes entre elas podem ser vistas como



Leandro S. Almeida e Raquel S. L. Guzzo 118

diferengas de nuances e énfases, carentes de substancialidade e consen-
sualidade para se constituirem em 4reas discretas”. (p.4). Para cutros auto-
res, constituem-se denominagdes de diferentes areas do conhecimento e
atuagéo (Novaes, 1986; Bardon & Bennett, 1977; Marques, 1980).

A "Psicologia Escolar" tem se referido a investigacao e, sobretudo
ainda, a intervengao psicoldgica no contexto da escola (Elliott & Will, 1986).
Evidentemente a "educagao" néo se reduz, hoje, aos espagos escolares, nem
a escola esgota, hoje, a sua funcéo de saberes mais ou menos atualizados
sejam eles culturais, cientificos ou tecnolégicos. A educagao percorre toda
a vida do individuo e, deste modo, é anterior e posterior & escola, existindo
ainda a educagd@o pré-escolar, a educagdo de aduitos ou a educagao
comunitaria como exemplos de néo redugao da educagao a escola. Por esta
razdo, D'Amato e Dean (1989), em seu iivro denominado "O Psicélogo
Escolar em Ambientes nao Tradicionais’, apresentam uma coletinea de
artigos relatando experiéncias profissionais desta area, e contextos externos
aescola, denominando o psicélogo escolar como um psicélogo educacional
aplicado (Bardon, 1989).

A Educagdo se concebe hoje como um espago mais amplo de
interagao, ndo confinada apenas &s tarefas escolares e aos agentes tradicio-
nais, os professores. A educagao & uma tarefa de todos. A ela se dedicam
também a familia, educadores, outros profissionais da educagao, comunica-
G&o social e outras instituigoes diversas. Se a Psicologia Escolar é sobretudo
definida pela prestagao de servigos a escola, ou pela difusao e utilizagao do
conhecimento da psicologia no campo do ensino e da aprendizagem escolar
(Bairréo, 1991), entdo a Psicologia da Educagao & bem mais lata no seu
ambito.

A Psicologia da Educagao, area mais geral e tedrica, refere-se a
investigacao e a formagéo de professora e agentes educativos, enquanto
que a Psicologia Escolar focaliza a intervengao e atuagao dos profissionais
psicologos. Entretanto, esta diferenga é considerada também levando-se em
conta a realidade de difernetes paises.

No Brasil, aregulamentagao para o exercicio da profisséo ocorre apos
o curso de graduagaoc em Psicologia, sendo, portanto, o profissional autori-
zado legalmente a atuar como psicdlogo no contexto escolar ou fora dele. A
Psicologia da Educagac envolve por ser mais geral e tedrica, profissionais
de outras 4reas de formagéo, principalmente educadores que se dedicar a
formar agentes educativos. E, portanto, na formagao académica e na regu-
lamentagao da profissao que as diferengas entre as duas areas de conheci-
mento se tornam acentuadas, pelo menos no Brasil.

Em Portugal. como apresentam alguns autores (Ruivo, 1991, Pereira,
1991 Pinto & Leal, 1991) a diferenga entre Psicologia Educacional e Psico-
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logia Escolar parece se acentuar por caracteristicas da area como tedrica ou
prética, n%o ficando claro nos textos dos autores a relagéo da atuagao do
psicologo com sua formagao especifica a de outros profissionais da educa-
Gao.

Evidentemente, grande parte da pesquisa desenvolvida em Psicolo-
gia da Educagao e Psicologia Escolar refere-se a temas comuns e frequen-
temente relacionados as inadaptagoes, insucessos escolares, dificuidades
de aprendizagem, métodos de ensino ou indecisdes vocacionais. Esta
situagao acaba por gerar na préatica dos psicologos, ainda que essencialmen-
te, mais remediativa que preventiva, ou promocional do desenvolvimento
psico-social dos individuos, ou sécio-cuttural das comunidades (Almeida,
1991). Nao obstante estar atenta a outras instituigbes que nao a ascoi_a
(familia, grupo de pares, instituigoes sociais, comunicagao social e comuni-
dade) e a problemas educativos mais latos que a aprendizagem escolar
(desenvolviemnto integral, promogao cultural, desenvolvimento interpessoal
ou maturidade civica), a Psicologia da Educagao permanece ainda bastante
focalizada na Escola, nos seus mais diretos agentes e alvos, nas suas
atividades e finalidades mais tradicionais. Embora existam sinais de mudan-
Ga, por exemplo, a énfase hoje colocada mais na prevencgao e na pfqmoqéo
que na remediagao - no fundo associar educagao a desenvolvimento integral
dos individuos e dos grupos dentro e fora do sistema educativo formal - tem
conduzido a uma nova postura e delimitagao, tanto da Psicologia da Educa-
gao, como area tedrica, quanto da Psicologia Escolar, como aplicada. ‘

A razao para esta mudanga do que remediagao, parece estar relacio-
nada aos resultados concretos decorrentes deste modelo de atuagao: unja
demanda cada vez mais crescente, de problemas de aprendizagem nao
atendida por ineficacia dos procedimentos de intervengao utilizados.

O propdsito deste texto é apresentar alguns marcos historicos na
relagao entre Psicologia e Educagao, focalizando sobretudo os conteudos
mais atuais dela decorrentes.

Os Campos da Psicologia Aplicada & Educagao

Se no comego do século’a primeira contribuicao da psicologig a
educagao se situou no diagnéstico da crianga com dificuldades no epsmo
regular, suscetiveis de serem associadas a deficiéncias cognitivas, hq;e. os
pedidos formulados e as respostas por parte da investigagao psicologica se
encontram mais diversificados e complexos. Mantendo-se ainda esse traba-
Iho de diagnéstico junto as criangas com dificuldades de aprendizagem, ou
com atrasos no seu desenvolvimento intelectual, varias mudancas podem,
no entanto. ser apresentadas Junto aos aluncs. & para além de todas as
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situagoes de crise de identidade ou de rendimento escolar, os psicologos
escolares e orientadores educacionais vém aplicando programas de desen-
volvimento vocacional, como por exemplo, as atividades no quadro da
orientagao escolar e profissional, programas de desenvolvimento das com-
peténcias interpessoais, programas de desenvolvimento cognativo e das
competéncias de estudo, e outros programas dirigidos a outras dimensdes
do seu desenvolvimento psicossocial (Almeida, 1989). Passou-se das preo-
cupagoes remediativas as preocupacdes preventivas e promocionais, pas-
sou-se dos aspectos mais moérbidos da personalidade ou da deficiéncia
intelectual a outra dimensdes psicossociais dos sujeitos. Vive-se hoje, diante
de uma escola que, mesmo questionando-se, recusa a sua redugao a mera
socializag@o uniformizadora ou & mera transmissao informativa.

Junto aos professores e outros agentes educativos, a contribuigéo da
Psicologia p&de tomar uma dupla vertente. Se inicialmente se reduzia a
formagé&o do professor, tendo em vista a sua capacitagéo da compreensao
doaluno ou amelhor organizagédo do processo de ensino-aprendizagem (por
exemplo os conhecimentos da psicologia do desenvolvimento ou da psico-
logia da aprendizagem), hoje, esta contribuigao volta-se também, quer ao
nivel da formagéo, quer do exercicio profissional dos professores, ao seu
desenvolvimento pessoal. Reconhece-se, por exemplo, que a eficacia do
professor enquanto mestre e educador se relaciona positivamente com os
niveis mais elevados de desenvolvimento pessoal do préprio professor
(Formosinho, 1987). A intervengao psicolgogica, junto aos professores, deve
considera-lo enquanto sujeito e agente de desenvolvimento.

Finaimente, o contributo da psicologia & educagdo esta também
presente, e parece que cada vez com mais sucesso, na andlise e na
formulagao de modelos e préaticas de organizagao pedagoégica da escola, de
gestao escolar ou de definigdo do projeto educativo da escola, tendo em
vista o potencializador dos vérios espagos @ momentos escolares para a
educagao global dos individuos, para a melhoria das relagoes interpessoais
e para o melhor funcionamento dos grupos (Almeida, 1991). De um trabalho
muito direto e individualizado junto ao aluno problema ou em situagéo de
dificuldade, os profissionais da educagao (psicélogos e educadores) pas-
sam sucessivamente para o professor e deste para a instituicdo escolar.
Nesta altura, a intervengao torna-se ndo sé mais indireta, como mais orien-
tada para a dinamica de relagoes e para os processos de mudancga. Talvez
uma intervengao mais promocional, menos palpavel por parte dos agentes
externos.

e e ——
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Analise evolutiva da relacdo Psicologia e Educagao

Uma ahélise evolutiva da relagao psicologia e educagao pode distri-
buir-se por cinco momentos de algum modo seqienciados no tempo.
Trata-se de uma sequéncia suportada em defasamentos temporais, definida
com base numa continuidade evolutiva de solicitacdes e de desafios por
parte da educagao, e particularmente da escola, a Psicologia e a forma como
esta foi definindo e organizando a sua resposta. Esta resposta integra a
investigagao e a teorizagdo que lhe estdo subjacentes e, sobretudo, a
tipologia de intervengdes (respostas) que a consumavam. Como se pode
observar a seglencialidade aqui reflete as aiteragdes na filosofia e na pratica
da Escola e da Educagao. A investigagao e a intervengao nas aplicagoes da
Psicologia & Educagao continuam a se fazer nos problemas e situagoes
caracterfsticas dos vérios momentos apresentados, embora com metodolo-
gia e objetivos ja distintos. Possivelmente uma sequéncia que, certamente,
poderia ser cada vez mais generalizada, sem que dal decorra qualquer
menosprezo pelas incumbéncias tradicionais atribuidas & Psicologia da
Educagao e a Psicologia Escolar. Estas certamente continuarao a existir e
merecer respostas cada vez mais cientificamente validadas.

AU O primeiro momento identifica-se com o diagnéstico dos alunos
"problemas”. Aqui a Psicologia aparece quase que exclusivamente identifica-
da com a testagem e consequentemente classificagao dos alunos, em
termos do seu melhor ou mais deficiente funcionamento psicologico. Neste
momento, pode-se ainda distinguir uma primeira fase, em que a avaliagao se
situava exclusivamente nos alunos-problema, identificados pelos professo-
res ou por outro profissional das escolas e uma segunda, em que a avaliagao
se generalizou a toda a populagéo estudantil (identificagédo). Num e noutro
caso, estava em causa fornecer aos professores, aos diretores ou aos
encarregados de educacgao, os elementos de uma caracterizagao psicologi-
ca dos alunos tida como necesséria a compreensao dos problemas em
causa e a algumas decisdes educativas resolutivas ou nao dos mesmos
problemas (o psicologo, por norma, era chamado a escola para realizar as
avaliagbes dos alunos-problema, sendo essa informagao trabalhada depois
por professores e diretores). Também pode-se subdividir este primeiro
momento em uma primeira parte, onde a avaliacao se concentrava quase
que exclusivamente nos aspectos cognitivos ou na inteligéncia do aluno e,
numa segunda passava a integrar as dimensoes afetivas e sécio-emocionais.
Dessa primeira fase, fez historia, na Psicologia, o trabalho de Alfred Binet na
Franga, que, nos comegos deste século, por solicitagoes do Ministério da
Educagao, elaborou uma primeira escala para a avaliagao da inteligéncia das
criangas em idade escolar Pretendia-se, com esta escala. 'dentificar quais
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criangas que poderiam ter, nas suas dificuldades, atrasos ou deficiéncia
intelectuais, a explicagdo do seu insucesso na aprendizagem escolar. A
escala recebeu também o nome do seu mais direto colaborador, e ficou
internacionalmente conhecida por "Escala de Inteligéncia Binet-Simon". A
popularidade da escala ndo se fez esperar, e, rapidamente, foi traduzida e
aferida para os paises mais desenvolvidos. A organizagao das situagoes
(itens ou questdes) da escala, segundo a idade cronoldgica das criangas,
permitia observar em que nivel a crianga se situava numa idade mental (sm
fungdo dos itens que conseguia responder) correspondente A sua idade
cronoldgica, se ela situava-se abaixo ou acima. Mais tarde, com Stern, esta
razao entre a idade mental e a idade cronolégica veio permitir a primeira
formula de célculo do quociente de inteligéncia de um individuo (QI de
desvio).

Deste primeiro momento na histéria da Psicologia relacionada
Educagao, importa salientar aigumas idéias. Em primeiro lugar, a preocupa-
¢ao quase que exclusiva com os alunos-problema e, dentre destes, aqueles
com dificuldades de aprendizagem. Em segundo lugar, a idéia de uma forte
dependéncia das aprendizagens escolares em relagao as capacidades inte-
lectuais, sendo a inteligéncia intdo concebida como qualidade interna da
mente e exteriorizével através da capacidade de desempenho do individuo
{(Almeida; Roazzi & Spinillo, 1989). Em terceiro lugar, a idéia de que a
inteligéncia evolui progressiva e concomitantemente ao desenvolvimento
fisico (maturagao orgénica) do individuo, principalmente até final da adoles-
céncia. Assim, a uma idade cronolégica correspondera uma idade mental,
sendo a estimativa desta correspondé@ncia assumida como indicadordo
desenvoivimento cognitivo ou do nivel de capacidade da crianga. Em quarto
lugar, sendo a inteligéncia uma caracteristica interna da mente humana, ela
nao pode ser dirstamente observada, mas inferida através de comportamen-
tos do individuo. Um grande esforgo na investigagao psicoldgica passou a
ser dirigido mais para a produg&o dos indicadores (itens ou questdes) & sua
organizacao em testes capazes de melhor avaliarem capacidade interna da
mente (testes) que para a definigdo da mesma. Por exemplo, duvidava-se
mais da definigao de inteligéncia apresentada por um autor do que do vaior
pratico do seu teste. O movimento dos testes ganhava uma grande forga na
Psicologia, progressivamente apoiado na popularidade dos mesmos. Ape-
nas na segunda metade deste século, 0 movimento dos testes, face a criticas
diversas, perdeu a popularidade junto aos psicélogos & propria opinido
publica. Eles foram importantes na definigao da autonomia profissional dos
psicblogos em vérias instituigdes, contudo, eles foram identificados a um
modelo médico de intervengao psicolégica onde o objetivo se centrava no
diagnéstico interno das deficiéncias e perturbagdes de comportamento.
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\ 1 Um segundo momento na histéria da relagdo da Psicologia com
Edﬂ/caqao tem ja a ver, ndo exclusivamente com o iNsucesso escolar, mas
com a orientago vocacional. Em outras palavras, o contributo dos psicdlo-
gos ndo se situa exclusivamente na entrada para a escola basica e no
aproveitamento durante os primeiros anos de escolaridade obrigatoria, mas
passa a apoiar também os anos terminais da escolaridade basica e mais
concretamente as opgoes escolares e profissionais dos jovens. Os avangos
nas especializagoes dos varios ramos de saber e de prética profissional, 0s
estudos na 4rea da inteligéncia e da motivagdo humana fizeram sentir o
interesse e a necessidade do contributo dos psicélogos na orientagao
escolar e profissional do aluno. A concepgao de que cada um nasce pré-de-
terminado para o sucesso em determinado campo, ou mais aconselhado a
determinado curso ou profissdo, segundo as caracteristicas psicologicas
internas de que & portador, justificavam o trabalho dos psicélogos na identi-
ficagao dos talentos, na avaliagao das aptidoes mais e menos desenvolvi-
das, e na descoberta das motivagoes do individuo, tendo em vista O seu
encaixe nas vérias alternativas escolares e profissionais socialmente ofereci-
das. Baterias multifatoriais de inteligéncia foram sendo construidas e aferidas,
nos diversos paises. A bateria das "Aptidées Mentais Primérias’, editada em
1941, na sua versdo masi definitiva por Thurstone ¢ ainda hoje utilizada. Tais
baterias, avaliando as diferentes aptiddes intelectuais dos individuos (na
opinido dos seus autores), permitiam a elaboragao de perfis psicolégicos
individuais com base nos resultados em testes que avaliavam a aptidao
numérica, verbal, perceptiva, espacial, meméria ou raciocinio, entre outros
(Almeida & Campos, 1986). Baterias similares foram elaboradas também qa
4rea da motivagao e dos tragos de personalidade. Os pontos dos perfis
psicolégicos obtidos através dessas baterias multifatoriais permitiam uma
comparagao répida de cada individuo com os seus pares (normas ou
comparagoes inter-sujeitos) ou uma andlise das variagdes para cada sujeito
nas vérias dimensoes avaliadas (comparagao intra-individual). A adequagao
do perfil psicolégico do individuo como perfil exigido para um determinado
curso ou posto de trabalho (perfil este tailoristicamente determinado atra-
ves de uma diferenciagao e medida funcional) era a chave do trabalho de
orientagao escolar e profissional que se solicitava ao psicélogo. Vivia-se sob
o lema “homem certo no posto ceno” ou com a idéia de que tal adequagac
era simultaneamente exigida a maior produtividade social @ & maior satisfa-
¢ao e realizagao pessoal (Campos, 1976)

Também algumas idéias se podem retirar deste segundo momento

Em primeiro lugar, as caracteristicas psicolégicas do individuo, tendo sido
tomadas como dimensdes internas da mente que nascem com o individuo
surgem nas primeiras idades e a partir dai. Sao tomadas como estavers e
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suscetiveis de influenciar a vida dos individuos, determinando, principalmen-
te, seu melhor ou pior desempenho. Em segundo lugar, apesar de nao
conclusivas, vérias teorias e autores foram defendendo definigoes da inteli-
géncia, da motivagdo e da personalidade como conjuntos de diferentes
aptidoes, estados e tragos, mais ou menso independentes entre si, explican-
do desempenhos e caracteristicas diferenciadas dos individuos avaliados
através de baterias de testes multifatoriais. Um certo naturalismo, associado
a esta estabilidade e diferenciagao, justificou nao sé a produgao de elevado
numero de testes mas també&m o seu uso generalizado na Educagao. A par
da facilidade de uso e das possibilidades de uma avaliagao interindividual
minimamente precisa e diferenciadora, vérios estudos eram previamente
realizados, tendo em vista obter a fidelidade ou confianga dos resultados
obtidos com tais testes. Algumas vezes, apoiados no sentido preditivo de
tais desempenhos, os testes apareciam realizados em idades bem precoces
da crianga, e decidiam o seu futuro académico em termos de niveis de ensino
a atingir, tipo de cursos ou de escolas a frequentar. Esta imagem negativa
dos testes ainda perdura, mesmo que seu uso venha sendo revisto. Ao lado
das varidveis internas ao individuo, particularmente avaliadas nos testes,
valoriza-se hoje as varidveis contextuais onde decorre a aprendizagem ou 0
desenvolvimento psicossocial.

Um dos aspectos comuns aos dois momentos, j& apresentados na
caracterizagao histérica da relagdo Psicologia e Educagao, refere-se aénfase
colocada na avaliagao ou diagndstico das caracteristicas psicologicas. A
escola, representada por seus vérios agentes, restringiu & pessoa do aluno
as razdes para os seus problemas de comportamento ou para suas dificula-
dades de aprendizagem, num primeiro momento, ou limitava a orientagao
vocacional do aluno ao aproveitamento social maximo das suas potenciali-
dades, num segundo momento (a orientagdo escolar e profissional tinha
também subjacente a selegao). A Psicologia foi chamada a intervir face aos
problemas identificados e, possiveimente dada a énfase “clinica’ da forma-
¢ao dos préprios psicélogos, o contetido da atuagao profissional centrou-se
nos aspectos mais moérbidos da personalidade dos alunos ou nas suas
insuficiéncias intelectuais. Os testes psicolégicos, mais que para proporcio-
nar medidas remediativas ou diferenciadas, em termos de aprendizagem,
serviram para justificar e centrar nos alunos a causa (e a culpa) das suas
dificuldades. N&o havia espago para gquestionar a prépria escola e a sua
prética de ensino. O que poderia ser uma informagao voltada para a adequa-
¢ao de metodologias e pra a implementagao de programas diferenciados,
serviu para legitimar um cruzar de bragos face ao "aluno-problema’ Também
ai a justificativa @ a manutengao de duas vias de ensino normalizadoras: o
ensino regular e o ensino especial.
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Se o diagnéstico psicolégico continua hoje a ser reclamado e integra-
do nas fungdes do psicélogo escolar, certo é que esta fungao ja ndo estatao
intensa e genéricamente presente, nem tem hoje o caréater classificatério da
primeira metade do século. Por outro lado, o diagnéstico nao se destina
essencialmente aos aspectos mérbidos da personalidade ou as deficiéncias
cognitivas, passando a integrar informagao mais socio-relaconal; considera
o comportamento do individuo em outras situagoes que nao o teste; nac é
feito para avaliar, mas para fundamentar medidas educativas mais apropria-
das face aos problemas em questdo. Dos testes psicologicos, ou seja, das
medidas formais elaboradas para medida dos tragos e fatores da mente, os
psictlogos avangaram para metodologias mais situacionais de observagao
e de registro onde o comportamento & que é avaliado e nao o individuo, e
onde esse comportamento ndc & tomado de "per si* mais inserido num
contexto de estimulos e circunstancias que o desencadeiam, acompanham
e reforgam. Uma perspectiva mais interna e substancialista da avaliagao
psicolégica deu lugar a formas alternativas ditas mais informais e diretas,
onde se fez sentir o progressivo impacto dos modelos behavioristas de
explicagao do comportamento humano. As ditimas décadas, nomeadamente
a partir da difusao dos trabalhos da Psicologia Genética (por exemplo de jean
Piaget), da Psicologia Humanista (por exemplo de Kurt Lewin e de Carl
Rogers) e da Psicologia Ambiental (por exemplo os trabalhos de Urie Bro-
fenbrenner), proporcionaram o aparecimento de modelos alternativos de
andlise e interpretagao dos problemas escolares. A intervengao dos psicolo-
gos escoalres adequou-se as novas abordagens, alterando-se significativa-
mente a sua prética tradicional de avaliagéo.

No contexto, principalmente, da escola publica brasileira, o sistema
de avaliagao dos problemas de aprendizagem vem sendo rediscutidos de
forma a atender aos novos modelos de andlise e interpretagao do gue sejam
os problemas escolares. Conforme apresenta Guzzo (1992), vem sendo

_incentivada a prética da avaliagao por critério mais do que por normas, a
observagao naturalistica, a avaliagdo informal e a participagao dos pais e

/prqessa neste processo.

- )/ Umterceiro momento na andlise da Psicologia e Educagao tem a ver

“tom a facilitagdo do processo de aprendizagem. Este momento ultrapassa
e distancia-se dos dois anteriores onde a avaliagao ou o diagndstico psico-
I6gico era a pedra base. A Psicologia é agora mais claramente investida de
suas contribuigées para explicar na teoria e na prética a aprendizagem
humana, e particularmente a aprendizagem escolar. Os contributos da cor-
rente behaviorista (os estimulos, o reforgo, a punigao, a aprendizagem em
cadeia ou a decodificagao dos estimulos), da Psicologia do Desenvolvimen-
to ou Psicologia Genética (os estadios. os mecanismos de assimilagao e



Leandro S. Almeida e Raguel S. L. Guzzo 126

equilibragao, papel da agdo e do conflito cognitivo, as estruturas e esquemas
operatérios de conhecimento e de resolugéo de problemas) e da Psicologia
Cognitica (os estilos cognitivos, as estratégias e 0s processos de resolugao
de problemas, as representagoes ou as atribuigdes causais) foram progres-
sivamente inseridos na explicagao da aprendizagem escolar. Esta insergéo
aparece consubstanciada de duas formas essencialmente: na formagao de
professores e na organizagao de atividades ou programas de treino dos
alunos com mais dificuidades. No primeiro caso, pretende-se facultar ao
professor um saber e um saber-fazer do ponto de vista metodolégico e
didatico capaz de o capacitar, positivamente, para uma maior efic4cia da sua
prética de ensino. No segundo caso, fala-se em programas de treino das
competéncias e habitos de estudo, ou em programas de treino cognitivo dos
alunos.
Deste terceiro momento, resultou uma pratica mais incisiva, presente
e eficiente da Psicologia no contexto educativo, por exemplo na formagao
psicol6gica dos professores em &reas como a Psicologia de Aprendizagem
ou a Psicologia do Desenvolvimento. E agora, também, que mais se eviden-
cia o interesse num trabalho coordenado integrando professores @ psicéio-
go. Visualiza-se consequentemente, um papel a tempo inteiro @ no interior
da prépria escola para o psicélogo escolar, Os problemas a resolver v8m
sendo progressivamente alargados, passando-se da aprendizagem a outras
areas como o ensino, o estudo, a indisciplina e a motivagao escolar, embora
a Psicologia da Educagao e a Psicologia Escolar mantenham-se ainda como
algo simultaneamente necessério e tolerado, reclamado e repelido, ou dei-
xado para momentos e situagdes mais problematicas.
Um quarto momento decorre de dois movimentos complementares:

_/um interno a Educagao e um ligado 2 Psicologia. Quanto & Educagao esta
comecou a ser mais tomada como oportunidade ou processo de desenvol-
vimento integral do(s) individuo(s), das suas relagoes, dos seus grupos e
instituigdes. De uma imagem muito centrada na aprendizagem e na escola,

e desta tida como instituigdo da socializagao voltada para a preparagao
sécio-profissional dos individuos (visdo reducionista da idéia de escola

Como "preparagao para a vida"), a Educagao passa a ser sobretudo definida

no quadro do desenvolvimento integral (psicolégico, social, cultural) dos

individuos, individual e socialmente considerados. Ao nivel da Psicologia,

estabelece-se também uma preocupagao mais interventiva. Mais que com-

preender e avaliar os fenémenos psicol6gicos, os psicélogos procuram
explica-los. Procedimentos experimentais de investigagao e elaboragao de
programas, tendo em vista a recuperagao de problemas e dificuldades,
ganham forga como aspecto importante a essa capacidade de explicacao
por parte da Psicologia. Ao mesmo tempo, o reconhecimento na psicologia,
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como noutras ciéncias e aplicagdes, quee mais vale prevenir que remediar
trouxe & prética e 4 investigagao Psicolégica uma maior preocupagao com
a promogao do desenvolvimento psicoldgico, a prevengao, a qualidade de
vida dos indivﬁuos € grupos.

E neste momento que uma alteragao mais significativa se opera em
relagé@o aos momentos caracterizados atras: a Psicologia passa a ocupar um
espago especial na Educagao que ultrapassa o estatuto de mera ajuda ao
processo educativo. E o desenvolvimento psicolégico dos individuos e dos
grupos que hoje interessa salvaguardar no processo educativo. A Psicologia
nao serve apenas para classificar as dificuldades de comportamento dos
alunos, ou as suas dificuidades de aprendizagem, ela serve também para
explicar como a prética educativa feita de uma certaformae intencionalidade
pode afetar positiva ou negativamente o individuo, 0 seu desenvolvimento
psicolégico e humano mais lato (Abreu et al., 1983). Como que uma verda-
deira inversao se opera: a Psicologia ndo sé deixa de explicar Como reco-
nhece serem os fenémenos e as realidades psicolégicas dos individuos
também educativamente explicaveis. Por outras palavras, os fendmenos e
varidveis psicolégicos nao sé deixam de ser essencialmente tomados para
explicar o que acontece em teros de aprendizagem e de educagdo. Mas
passam também a ser tomados como produtos dessa mesma aprendizagem
e educacéo. O desenvolvimento psicolégico ¢ entdo melhor definido como
um processo continuo e centrado na interagao do individuo com os outros
e com o mundo (Eu-Outro), sendo as suas caracteristicas psicolégicas
melhor definidas como uma contrugao progressiva (Campos, 1976). Neste
processo, nao sé o psicologo como os professores ou os educadores, em
geral, desempenham um papel relevante. No quadro escolar, 0s esforc;_os
curriculares e extra-curriculares servem a este objetivo. Importa que 0s vénc_)s
momentos, oportunidades e clima de relagoes sejam favoraveis e nao
negativos a tal desenvolvimento. Importa que 0 "programa formal" nao
contrarie 0 sentido educacional de todo o processo educativo (AImeFda.
1991). A Psicologia serve entao ao professor no aproveitamento das ativu_da-
des curriculares (contetidos dos programas, estratégias e atividades, dina-
mica relacional ou comunicagao na sala de aula) para, de uma forma
deliberada, promover-se o desenvolvimento psicolégico dos alunos. A‘o
mesmo tempo, os psicélogos roganizam programas com idéntico e mais
explicito objetivo. Estao neste caso, por exemplo, 0s programas de desen-
volvimento de carreira, de identidade pessoal, de educagao sexual, de
desenvolvimento cognitivo ou de desenvolvimento interpessoal.

Verifica-se alids. que nao sé o desenvolvimento psicolgico pode ser
promovido como o psicdlogo passou a ter um importante papel de c_;onsuitor
e de apoio junto a outros profissionais da escola, em outras atividades e
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momentos que néo os de consulta psicolégica (Guzzo, 1987, 1988, 1989). A
sua_ progresswa passagem a fungbes de consultoria fa-lo intervir ‘cada v.ez
mais indiretamente nos alunos e situagées alvo.
ids nA sua agao ju_mo al_os. professpres parece hoje tida como decisiva g,
, numa pgrspectrva nao informativa e formativa, mas também de desen-
;ol;:memo pgacoiégico do professor. A crescente percepgao da necessidade
tOeexle‘?:.ien\mhnn_wnto psicolégico .dos professores decorre do reconhecimen-
: asl ;me,_hole, de qug a capacitagao do professor para lidar com os alunos
ireques‘r. :a;;rc:‘es r:::: §er1:|do da promoqéo. do desenvolvimento psicoldgico
o ,Q p ISITO ugar, o §eu préprio desenvolvimento (Formosinho,
i ; - ;?nto mq|s elevado o nivel de desenvolvimento do professor (cog-
pSiCO‘iégi b;c;. Ossocs;a:'.sn;ﬁ::gsr‘nals seréa ele capaz de promover o crescimento
Hicios §:| : I:J;’rr:"aqgsc;ae cons_‘.u!toria psicolbgica prestada aos professores se
i e mi : 0 de lnforn_1aqao da psicologia (psicologia do desen-
- , PS gobgla (_1a aprendizagem, dindmica de grupos) e vista como
. paracgac tgénco—pratica dos professores para lidarem com alunos prove-
n!entes ge diferentes estratos sécio-culturais (0 mesmo é dizer bastante
:::grenrmdos em terr:nos de capacidades, competéncias ou motivagoes),
pr c]:é Sesz :)ogse:eszr ersnelo pa.ra promog¢ao do desenvolvimento psicolégico do
£s praﬁc.a e envolvimento pode ‘tomé-.los nao s mais eficientes na
g . Cativa, comotambém mais eficientes no lidar autonomamente
. a§ situagdes de stress e de conflito que encontra em termos de
profissac, de escola ou de sistema educativo.
apﬁcad:\ ;wéahzar, 8 falando num quin.to momento evolutivo da Psicologia
Japlic ducagao, pode-se dizer nao serem mais os individuos (alunos
proresgor_es) C seu alvo preferencial de intervengao. Este passar4 a ser cad::;
vez mais intencionalmente dirigido para as relagoes e os sistemas de intera-
Gao existentes no interior da escola, na comunidade e no todo social nas
suag yenentes educativas. A educagao passara a ficar bem mais perto de
socializagao, e os espagos desta (familia, escola, rua, empresa, comunidade)
cada vez mais_. i-nvestidos em termos de educagao. Estes éspac;os serao
:Lbdretudo definidos pglas oportunidades de relagao, de confronto e de
anca, e a sua apreciagao qualitativa feita com base na qualidade de vida

. que proporcionam ao individuo.

- dAdescola, a;sumlda como oportunidade de ensino e de aprendiza-
gem, de : es_envolvumemo do aluno e do professor, de promogao sécio-cul-
tmurgl QOS arl:QNiduos, da comunidade e da sociedade, passaré a ser cada vez
przl; r‘:r?::;ﬁ(c:ﬁdé pelo projeto 9ducativo que a anima, do que pelo ensino dos

b rriculards sgpenormema e externamente determinados. Este
pProjeto, implicando os diferentes profissionais e agentes da educagao.

precisa ultrapassar a tradicional redugao da escola as suas fungoes instruti-
vas, ou das atividades as atividades letivas. Pela sua formagao e enquadra-
mento, O psicdlogo sera sobretudo um "meta-profissional” (Pereira, 1991),
preocupado com a gestdo das relagoes e mudangas que ocorrem no ambito
da educagéo. Ele poderia ser o profissional da educagao que melhor forma-
gao tem neste dominio, quer ao nivel compreensivo quer interventivo. Ou
ainda um profissional de educagao com competéncias especificas na con-
dugao de estudos, na sistematizagao pertinente para o ato educativo e na
dinamizagao da equipe multiprofissional que hoje e cada vez mais serve a
Escola e a Educagao.

Aspectos conclusivos

Ao longo deste texto foram tragados alguns momentos na evolugao
da relagdo Psicologia e Educagao enquanto campo de pesquisa e de
intervengao. Com existéncia propria, ou nascida da aplicagao e do confronto
da psicologia na educagao, pode-se assinalar uma certa sequencialidade
histérica, organizada em torno de algumas facetas. Em primeiro lugar, a
entrada cada vez mais assumida e substancializada do psicélogo na escola.
Ele é visto cada vez mais como um dos profissionais de educagao interno a
escola, por alternativa & imagem de um "especialista’ chamado pontualmente
3 escola. Em segundo lugar, essa entrada progresiva do psicélogo na ascola
leva-o a tomar um papel central na promogao da qualidade da pratica e do
projeto educativo da escola. A sua intervengdo foi passando progressiva-
mente do aluno problema para o aluno ‘regular’, do aluno para o professor,
do professor para a teia de relagoes internas 4 escola e da escola com a
comunidade. Ao mesmo tempo, assiste-se em termos de prética, a passa-
gem de uma |égica avaliativa e remediativa dos problemas para uma prética

cada vez mais voltada para a prevengao e a promogao. Aqui, desempenha
um papel decisivo, a qualidade das relagoes e & oportunidade de mudanga
que a escola comporta. Assumida a educagao como tarefa de uma equipe
multiprofissional dentro da gscola, pela sua formagao e competéncia, cabe
ao psicologo parte significativa na dinamizagao dessa mesma equipe. Face
aos objetivos e alvos Gitimos da sua intérvengao, o psicologo passa deuma
intervengao direta nos problemas ou situagoes a uma prética de consultoria
junto aos diversos agentes educativos. Uma certa diluigéo do seu campo de
intervengao podera ocorrer, mas 6 nessa altura que mais ocasioes 8 melho-
res oportunidades podem ocorrer de educagao e de desenvolvimento do

*Outro"
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SUMMARY

ALMEIDA, L.S. & GUZZO, R.S.L. - The relationship between Psychology and

Education: an historical view of its scopo end evolution. Estudos de Psicologia, 9 (3):
117 - 131, 1992

The purpose of this text is to present some historical points on the
evolution of the relationship between Psychology an Education, high lighting
some issues that serves as research and intervention fields.

Key Words: Psychology and Education, Psychology History, Education History,
psychoeducational research.
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